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OCIO ROMANO
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La FS sigue teniendo su esencia en el esclavismo,
pero encontrará en el ocio una
forma de dominación.
Había grandes masas de desocupados libres.
Características / Necesidades

Expansión del imperio.
Enriquecimiento personal.
Creciente urbanización > nuevos oficios > diferentes sectores sociales
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OCIO ROMANO

Pueblo
Es también un atributo del pueblo, no
solo reservado a hombres libres, como
lo era en Grecia.

Perfeccionamiento
Perfeccionamiento del ocio > ocio de las
masas, como arma de dominación.
Los poderosos brindan fiestas y
espectáculos, Coliseo, el pueblo
consume en calidad de espectador.

Actividades finitas
Se expresa en actividades finitas,  
concretas y colectivas, ya no es
expresión totalizadora del hombre.

Hedonismo
Priorizan la búsqueda del placer
(hedonismo), sin parámetros de
moralidad.
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Roma > Cicerón
Aparece la palabra otium, referida al tiempo de descanso del cuerpo. Descanso
necesario para volver a trabajar.
Trabajo es también Negocio.
Neg-otium, negar el ocio.
Dos dimensiones constituirán al hombre en plenitud:

Ocio
Negocio
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Ocio de las Masas
Todas estas características del mundo romano, darán surgimiento al ocio de las
masas. ¿Todo es cuestión de expansión demográfica? La salud de una comunidad
es una cuestión de demografía.
+ Población
+ Masas desocupadas libres
+ Urbanización (también necesaria)
+ Nuevos oficios (necesarios)
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Poderosos y clase dominante, desprecian las formas sociales de ocio popular,
pero ven en estas una forma de dominación social.
El pueblo en condición de espectador, ocio pasivo.
Medio eficaz de despolitización.

Coliseos
Anfiteatros
Circos
Termas

5

Dominación Social

Grandiosos y Espectaculares
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OCIO CRISTIANO
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Cae el imperio romano, la iglesia como Institución
organizada hace valer su doctrina.
Salvación e inmortalidad de las almas.
Había que portarse bien en la instancia terrenal:

Cielo
Infierno

Si el objeto de contemplación griego era la razón,
para el mundo cristiano será la fe.
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La noción del tiempo es sagrada, pero en el sentido de plenitud a futuro.
Impone el domingo como día de descanso, esto responde a raíces bíblicas.
Descanso para ofrendarlo a Dios <> día de alabanza a Dios.
Expresa una toma de conciencia de dependencia con el creador y recordatorio de
la salvación e inmortalidad del alma.
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Noción del tiempo
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En sentido peyorativo.
Para la cristiandad la naturaleza humana es impura y pecaminosa <> pecado
original.
La superación de esa naturaleza se logra a través del trabajo.
El trabajo dignifica...”trabajarás de sol a sol y ganarás el pan con el sudor de tu
frente”...
Si el trabajo es superación, lo contrario es pernicioso, de allí el término ociosidad en
su connotación negativa. Dura crítica al ocio.

8

Ociosidad



OCIO CRISTIANO DIMENSIONES

Vagancia, improductividad y
ociosidad.

MoralPara el mundo que emerge, lo
material es lo prioritario <> el
tener.
Quizás sea ese uno de los
motivos por las cuales persista
una mirada peyorativa de la
ociosidad.
Todo esto dará lugar a la
aparición del tiempo libre.

Dignidad, productividad y valía
social.
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Económica
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