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ETAPAS DE LA HISTORIA

= i Desde millon afios
: Prehistoria > Hasta uh::::iciéu doel:‘::critn;-a

i Edad Antigua E ———> Hastala cai:::’::lﬂu::::i::m (s.V)
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Desde el siglo V -

: Edad Media :———’ Hasta el descubrimiento de América (s. XV)
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" Edad Moderna j—> Hastala Revolucién Francesa (s. XVIII)

Zdad e

Desde el siglo XXI -

Edad Contemporanea —> Hasta la actualidad

Correccion: la Edad Contemporanea inicia en 1789



El proceso de hominizacion
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LA ACTIVIDAD FISICA DURANTE LA
PREHISTORIA

Elhombre se independiza de la naturaleza

El individuo conoce el mundo y el “si mismo” a través de
lo sensorial — percepcion — corporal

Los ejes de comportamiento se conforman a traves de
experiencias

Los mecanismos de adquisicion del saber son la
imitacion y |la tradicion oral

Elconocimiento se logra por medio de la observacion y
la experimentacion



E.MOVIL DE LA EDUCACION ES LA SUPERVIVENCIA DEL GRUPO,
LA SATISFACCION DE LAS NECESIDADES BASICAS

Modos de accidon destinados a la satisfaccion de necesidades
basicas

o Aprendizaje de destrezas fisicas
o Agudeza perceptiva

o Conceptos practicos

o Componentes actitudinales

Procedimientos rituales destinados a lograr el favor de las
fuerzas cosmicas

o Creencias
o RIitos




O Las formas basicas de |la motricidad surgen como respuesta
a cada una de las tareas concretas que el hombre
primitivo debe resolver

O La actividad primaria por excelencia del hombre primitivo
es |la caza. Con ella, satisface las necesidades de
-alimentacion y abrigo

GRAN PASO EN EL PROCESO DE HUMANIZACION

O Importancia de la eficiencia fisica
O Desarrollo de las funciones del pensamiento
O Codigo de comunicacion






En esta interaccion con el mundo, el hombre primitivo va
aprendiendo los conceptos practicos que le permiten, en
principio sobrevivir, para luego aspirar a una mejor condicion

de vida




O Uso intuitivo y anticipado de los principios de gravedad y de
palanca para la fabricacion de trampas

O Dominio de los materiales y el fuego en la alfareria

O Técnicas de hilados y fabricacion de fibras

O Laminado de metales sin fundicion

Construccion de chozas, tumbas y monumentos de piedras




Elhombre, en lugar de explicarse un hecho por causas
naturales, se vuelve a lo sobrenatural

Mentalidad primitiva = MITICA

A su vez, los ritos funerarios no solo demuestran una
preocupacion por la vida, sino también por la muerte



Por otra parte, el hombre primitivo cree que la imitacion y la
representacion tienen un efecto magico que se evoca

De esta manera, la danza y el teatro tienen susraices en
ritos magicos. Primero el gesto, luego la coreografia




ORIGEN DH. DEPORTE

Evolucion del deporte:

O Deporte como necesidad (busca de comida, defensa,
autoconservacion, etc.)

O Deporte actual (modelos de salud, alto rendimiento, etc.)

cQue se entiende por deporte?

Deporte como conflicto: se resuelve mediante: luchas, juegos, u
otras formas de competicion
Caracteristica que distingue a los juegos deportivos de otras

formas de conflicto: el acuerdo de los oponentes por esforzarse
hacia una meta incompartible




Conflicto como fin en si mismo (poder unificador del conflicto)

O Eldeporte es un conflicto pactado con antelacion, creado
artificialmente (deporte como PANTOMIMA)

- O Elconflicto no viene dado por un conflicto anterior
O Eldeporte es integrador

Conflicto como motivacion del fenémeno deportivo

Extra: Wainraich sobre el fatbol
https://www.youtube.com/watch?v=wwGxk
WQOTA4DI



https://www.youtube.com/watch?v=wwGxkWQT4DI
https://www.youtube.com/watch?v=wwGxkWQT4DI

Algunos antropologos han explicado el origen del
deporte con la progresiva mayor complejidad

neuroldgica, social y emocional, que da pie ala
necesidad del hombre de jugar.

Diferencias entre:

O El deporte del hombre primitivo (necesidad)
O Eldeporte del hombre moderno (por gusto)



Necesidad del hombre de jugar

H juego es mas antiguo que la cultura

Juego:
O Libre

0 Desinteresado

O Limitacion temporal - espacial
O Presencia de un cierto grado de incertidumbre
O Reglas




No existe un consenso generalizado sobre lo que es el
deporte ni sobre la fecha de inicio del mismo, que para
unos autores se remonta al origen casi de la vida misma,

mientras que para otros es bastante posterior, no
pudiéndose calificar como de deportivas las primeras
actividades desarrolladas por las tribus primitivas.
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