
 

 

Unidad 6 

Actividad 2 Clase 11 

En el Instituto con el Profesor. 

 

Materiales necesarios para realizar la actividad: 

Teléfono celular. 

 

De acuerdo a lo observado en el video: 

https://es.wikipedia.org/wiki/Termograf%C3%ADa 

 

Realiza la siguiente Actividad: 

a. Iniciar la actividad con una movilidad articular general de todos los segmentos 

articulares. 

b. Realizar una fotografía en posición paleolítica (en caso de lesión reemplazar 

con una plancha prona estática). La imagen de la posición paleolítica tiene 

que ser de costado. 

c. Analizar y corregir la técnica de lo realizado. 

 

En la imagen debe figurar: 

a. Nombre y Apellido,  

b. Tiempo máximo en posición paleolítica o plancha según la circunstancia.  

c. Presentación de la toma fotográfica en la plataforma según las indicaciones 

del profesor. 

 

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Termograf%C3%ADa

	a. Iniciar la actividad con una movilidad articular general de todos los segmentos articulares.

